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FORMATION À LA PRÉVENTION INCENDIE

Alerte • Intervention • Évacuation

3 HEURES
Présentiel

1 À 10
Stagiaires

DÈS 490 € HT
Par groupe, sur devis

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

PROGRAMME

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

• Identifier les principaux risques d’incendie et les dangers liés aux fumées.

• Déclencher l’alarme et transmettre efficacement un message d’alerte.

• Reconnaître les principaux extincteurs et choisir un appareil adapté.

• Utiliser un extincteur sur un début d’incendie, sans se mettre en danger.

• Appliquer les consignes d’évacuation et rejoindre le point de rassemblement.

• Repérer les équipements de sécurité et les cheminements d’évacuation de leur établissement.

01 Comprendre le risque incendie

• Le triangle du feu.

• Les principales causes d’un incendie.

• Le développement et les modes de propagation 

d’un incendie.

• Les dangers des fumées et l’importance d’une 

réaction rapide.

03 Utiliser les extincteurs en sécurité

• Les classes de feu et les principaux agents 

extincteurs.

• Les différents types d’extincteurs et leur 

fonctionnement.

• Les gestes d’utilisation et les distances de sécurité.

• Les conditions et limites d’intervention.

05 Visite de l’établissement

• Repérage des extincteurs et déclencheurs manuels.

• Identification des issues et cheminements 

d’évacuation.

• Localisation du point de rassemblement.

06 Exercices pratiques sur bac à feu

• Présentation des consignes de sécurité.

• Démonstration du formateur.

• Manipulation des extincteurs sur feu pédagogique.

• Correction et débriefing des exercices.

04 Adopter les bons comportements  
      lors d’une évacuation

• La conduite à tenir au déclenchement de l’alarme.

• Les cheminements et les issues de secours.

• Le rôle des guides-files et serre-files.

• Les consignes au point de rassemblement.

02 Donner l’alarme et alerter les secours

• Les premiers réflexes face à un départ de feu.

• La différence entre alarme et alerte.

• Le déclenchement de l’alarme incendie.

• L’appel des secours et les informations à 

transmettre.
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

INFORMATIONS PRATIQUES

Public concerné : Ensemble du personnel de 

l’établissement.

Prérequis : Aucun.

Durée : 3 heures.

Nombre de participants : De 1 à 10 stagiaires.

Lieu : au sein de votre entreprise.

Tarif : À partir de 490 € HT par groupe, selon devis.

Modalités et délais d’accès : Inscription sur demande auprès de MAT-SEC. Formation organisée sous 2 à 4 

semaines après validation du dossier administratif, selon les disponibilités.

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

INDICATEURS DE RÉSULTATS

CONTACT

• Présentation et échanges avec le formateur.

• Support pédagogique, illustrations et vidéos.

• Études de situations concrètes.

• Visite et reconnaissance des locaux.

• Démonstration et exercices pratiques sur bac à feu 

pédagogique.

MODALITÉS D’ÉVALUATION

FINANCEMENT

DOCUMENTS REMIS RECYCLAGE

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES 
EN SITUATION DE HANDICAP

• Questionnaire de vérification des connaissances.

• Évaluation pratique des gestes d’utilisation des 

extincteurs et du respect des consignes de sécurité.

Formation proposée sur devis.

Une éventuelle prise en charge par un organisme 

financeur est soumise à ses critères d’éligibilité et à son 

accord préalable. La certification Qualiopi ne garantit 

pas automatiquement le financement.

• Livret d’accueil

• Livret de formation.

• Attestation de fin de formation.

Un renouvellement régulier des connaissances et des 

exercices pratiques est recommandé, selon les risques 

et les consignes applicables dans l’établissement.

Aucune périodicité réglementaire unique de recyclage 

n’est attachée à cette formation.

MAT-SEC étudie les besoins spécifiques des participants 

afin d’envisager les adaptations pédagogiques et 

matérielles possibles.

Nous contacter avant l’inscription pour étudier les 

conditions d’accueil et de participation.

Formation non certifiante et non diplômante.

Une attestation de fin de formation est remise aux 

participants.

RECONNAISSANCE DE LA FORMATION

Les indicateurs de satisfaction et les résultats des évaluations sont présentés dans la rubrique dédiée  

du site MAT-SEC, sur la base des données disponibles et actualisées.

MAT-SEC Incendie 

ZAC de Bromines III 

431 route des Prés Rollier · 74330 Sillingy

Tél. : 04 50 22 21 59 

E-mail : contact@mat-sec.fr  
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